
Nährwertangaben Backmischungen

Haselnuss-Dinkel Brot (alle Angaben für den Inhalt der Backmischung)

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g

Energie     Kohlenhydrate (Gramm) Salz  (Gramm) Eiweiss  (Gramm)
kj kcal davon Zucker davon gesättigte Fettsäuren

1.427,86 341,18 51,73 0,97 7,13 0,87 1,03 12,98

Durchschnittliche Nährwerte pro Flasche 530ml/ Inhalt 420 g

Energie     Kohlenhydrate (Gramm) Salz  (Gramm) Eiweiss  (Gramm)
kj kcal davon Zucker davon gesättigte Fettsäuren

7.765,83 1.855,63 281,36 5,27 38,79 4,71 5,62 70,60

Durchschnittliche Nährwerte pro Flasche 1062/ Inhalt 750 g

Energie     Kohlenhydrate (Gramm) Salz  (Gramm) Eiweiss  (Gramm)
kj kcal davon Zucker davon gesättigte Fettsäuren

10.851,72 2.593,00 393,17 7,37 54,21 6,59 7,86 98,65

Vielkornbrot-Dinkel (alle Angaben für den Inhalt der Backmischung)

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g

Energie     Kohlenhydrate (Gramm) Salz  (Gramm) Eiweiss  (Gramm)
kj kcal davon Zucker davon gesättigte Fettsäuren

1.505,00 359,62 56,68 1,06 6,56 0,79 1,02 13,73

Durchschnittliche Nährwerte pro Flasche 530ml/  Inhalt 420 g

Energie     Kohlenhydrate (Gramm) Salz  (Gramm) Eiweiss  (Gramm)
kj kcal davon Zucker davon gesättigte Fettsäuren

6.321,01 1.510,40 238,04 4,46 27,53 3,30 4,30 57,67

Durchschnittliche Nährwerte pro Flasche 1062ml/ Inhalt 750 g

Energie     Kohlenhydrate (Gramm) Salz  (Gramm) Eiweiss  (Gramm)
kj kcal davon Zucker davon gesättigte Fettsäuren

11.287,52 2.697,14 425,06 7,96 49,17 5,89 7,68 102,97

Vielkornbrot (alle Angaben für den Inhalt der Backmischung)

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g

Energie     Kohlenhydrate (Gramm) Salz  (Gramm) Eiweiss  (Gramm)
kj kcal davon Zucker davon gesättigte Fettsäuren

1.478,77 353,35 58,19 3,32 6,63 0,73 0,90 11,00

Durchschnittliche Nährwerte pro Flasche 530ml/  Inhalt 329 g

Energie     Kohlenhydrate (Gramm) Salz  (Gramm) Eiweiss  (Gramm)
kj kcal davon Zucker davon gesättigte Fettsäuren

4.865,14 1.162,52 191,45 10,92 21,82 2,40 3,77 36,19

Durchschnittliche Nährwerte pro Flasche 1062ml/ Inhalt 660 g

Energie     Kohlenhydrate (Gramm) Salz  (Gramm) Eiweiss  (Gramm)
kj kcal davon Zucker davon gesättigte Fettsäuren

9.759,86 2.332,11 436,43 21,90 43,77 4,81 5,93 72,59

Italienisches Weissbrot (alle Angaben für den Inhalt der Backmischung)

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g

Energie     Kohlenhydrate (Gramm) Salz  (Gramm) Eiweiss  (Gramm)
kj kcal davon Zucker davon gesättigte Fettsäuren

1.362,75 325,63 68,06 2,02 0,94 0,10 1,60 9,54

Durchschnittliche Nährwerte pro Flasche 530ml/  Inhalt 314 g
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Energie     Kohlenhydrate (Gramm) Salz  (Gramm) Eiweiss  (Gramm)
kj kcal davon Zucker davon gesättigte Fettsäuren

4.284,58 1.023,79 213,99 6,34 2,96 0,30 6,73 29,99

Durchschnittliche Nährwerte pro Flasche 1062ml/ Inhalt 630 g

Energie     Kohlenhydrate (Gramm) Salz  (Gramm) Eiweiss  (Gramm)
kj kcal davon Zucker davon gesättigte Fettsäuren

8.585,33 2.051,45 510,45 12,71 5,94 0,60 10,10 60,10

Osterlamm (alle Angaben für den Inhalt der Backmischung)

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g

Energie     Kohlenhydrate (Gramm) Salz  (Gramm) Eiweiss  (Gramm)
kj kcal davon Zucker davon gesättigte Fettsäuren

1.774,02 423,90 64,23 35,01 13,58 1,14 0,23 8,62

Durchschnittliche Nährwerte pro Flasche 530ml/  Inhalt 370 g

Energie     Kohlenhydrate (Gramm) Salz  (Gramm) Eiweiss  (Gramm)
kj kcal davon Zucker davon gesättigte Fettsäuren

7.450,86 1.780,37 67,34 25,53 9,96 2,51 0,10 8,56

Durchschnittliche Nährwerte pro Flasche 1062ml/ Inhalt 741 g

Energie     Kohlenhydrate (Gramm) Salz  (Gramm) Eiweiss  (Gramm)
kj kcal davon Zucker davon gesättigte Fettsäuren

13.305,11 3.179,24 481,71 262,61 101,87 8,53 1,70 64,62

Weihnachtsplätzchen (alle Angaben für den Inhalt der Backmischung)

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g

Energie     Kohlenhydrate (Gramm) Salz  (Gramm) Eiweiss  (Gramm)
kj kcal davon Zucker davon gesättigte Fettsäuren

1.676,83 400,68 66,50 25,19 10,04 2,59 0,49 8,63

Durchschnittliche Nährwerte pro Flasche 530ml/  Inhalt 425 g

Energie     Kohlenhydrate (Gramm) Salz  (Gramm) Eiweiss  (Gramm)
kj kcal davon Zucker davon gesättigte Fettsäuren

7.126,51 1.702,87 282,62 107,07 42,66 11,01 2,04 36,66

Durchschnittliche Nährwerte pro Flasche 1062ml/ Inhalt 852 g

Energie     Kohlenhydrate (Gramm) Salz  (Gramm) Eiweiss  (Gramm)
kj kcal davon Zucker davon gesättigte Fettsäuren

14.279,91 3.412,16 498,73 214,54 85,47 22,07 4,14 73,47

muucuccini (alle Angaben für den Inhalt der Backmischung)

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g

Energie     Kohlenhydrate (Gramm) Salz  (Gramm) Eiweiss  (Gramm)
kj kcal davon Zucker davon gesättigte Fettsäuren

1.225,05 292,72 61,98 34,36 2,65 1,46 0,17 4,24

Durchschnittliche Nährwerte pro Flasche 530ml/  Inhalt 430 g

Energie     Kohlenhydrate (Gramm) Salz  (Gramm) Eiweiss  (Gramm)
kj kcal davon Zucker davon gesättigte Fettsäuren

5.267,73 1.258,72 266,50 147,77 11,40 6,28 0,75 18,25

Durchschnittliche Nährwerte pro Flasche 1062ml/ Inhalt 862 g

Energie     Kohlenhydrate (Gramm) Salz  (Gramm) Eiweiss  (Gramm)
kj kcal davon Zucker davon gesättigte Fettsäuren

10.555,33 2.522,18 534,00 296,09 22,84 12,58 1,50 36,57

Mandelplätzchen (alle Angaben für den Inhalt der Backmischung)

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g
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Energie     Kohlenhydrate (Gramm) Salz  (Gramm) Eiweiss  (Gramm)
kj kcal davon Zucker davon gesättigte Fettsäuren

1.684,90 402,60 67,34 25,53 9,96 2,51 0,10 8,56

Durchschnittliche Nährwerte pro Flasche 530ml/  Inhalt 425 g

Energie     Kohlenhydrate (Gramm) Salz  (Gramm) Eiweiss  (Gramm)
kj kcal davon Zucker davon gesättigte Fettsäuren

7.160,81 1.711,07 286,20 108,51 42,31 10,66 0,41 36,39

Durchschnittliche Nährwerte pro Flasche 1062ml/ Inhalt 862 g

Energie     Kohlenhydrate (Gramm) Salz  (Gramm) Eiweiss  (Gramm)
kj kcal davon Zucker davon gesättigte Fettsäuren

14.517,45 3.468,92 580,22 219,98 85,78 21,61 0,84 73,78
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